
 

Coconut Yogurt Bark

DESKRIPSI
3211

BAHAN-BAHAN

Sasa Santan Omega 3
Yogurt plain
Frozen fruit ( strawberry, blueberry)
Dried coconut
Kacang-kacangan

CARA MEMBUAT

1. Tuang yogurt plain ke dalam mangkuk, tambah Sasa Santan kemudian aduk rata.
2. Tuang campuran yogurt ke loyang yang sudah dilapisi baking paper.
3. Ratakan hingga ketebalan sekitar 3-5mm.
4. Tambahkan frozen fruit di atasnya, beserta dried coconut dan kacangan-kacangan.
5. Bekukan semalaman atau minimal 4 jam di dalam kulkas.
6. Yogurt bark dapat dipotong-potong dan dinikmati.
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50 min

https://www.sasa.co.id/our-products/view/santan-cair

