
 

Ikan Bakar Seruit

DESKRIPSI
3213

BAHAN-BAHAN

500 gr ikan patin, bisa juga ikan mas
3 siung bawang putih, haluskan
1/2 sdt Sasa Bubuk MSG
1/2 sdt garam
1 buah jeruk nipis

Bahan Sambal:

1 bungkus terasi udang
50 gr cabai merah keriting

CARA MEMBUAT

1. Sambal: Masukkan semua bahan sambal yang di panggang ke grill pan.
2. Setelah matang, kemudian haluskan dan masukkan garam, Sasa Bubuk MSG, tempoyak, potongan 

mangga dan air perasan jeruk nipis.
3. Bersihkan ikan patinnya, dan potong-potong dalam ukuran kecil. lumuri dengan garam, bawang putih 

dan Sasa Bubuk MSG lalu bakar ikan hingga matang dan harum.
4. Campurkan potongan ikan dengan sambal.
5. Sajikan dengan nikmat.
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