
 

Popsicle Kurma

DESKRIPSI
5048

BAHAN-BAHAN

6 buah Kurma
250 ml Susu
1 sdm Kental manis
120 ml Sasa Santan Cair Omega-3

CARA MEMBUAT

1. Potong kurma kecil-kecil.
2. Campur separuh bagian susu, kental manis, kurma yang sudah dipotong-potong, haluskan dengan 

blender,
3. Masukkan sisa susu dan Sasa Santan Cair Omega-3, haluskan kembali dengan blender,
4. Tuang ke dalam cetakan.
5. Bekukan dalam freezer semalaman.
6. Beri topping sesuai selera (disini aku pakai coklat yang dilelehkan).
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